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SALESSALES
� Faune et flore

• La réserve naturelle (historique, finalité …)
Intervention possible d'un animateur de la
réserve pour un diaporama. Ordinateur et
matériel de vidéoprojection disponible au
refuge.

• La biodiversité
• Les adaptations au milieu (saisons, climat de

montagne...)

� Géologie
• Lecture de paysage (failles, lapiaz,

éboulements, avalanches, glaciers...)
• Origine des roches (fossiles...)
• Érosion (Lapiaz, dissolution de calcaire,

glaciations, éboulements...)
• Gestion de l'eau (rareté de l'eau en raison du

contexte géologique, assainissement...)

� Développement durable et vie des gardiens
• Spécificités du métier (vie sur place,

caractère saisonnier du travail, isolement,
emploi du temps, confort, transports,
approvisionnement...

• L'énergie au refuge (eau, électricité,
chauffage, gaz...)

• Gestion des déchets (tri, hélicoptère, toilettes,
informations envers la clientèle...)

• Communication (Internet, téléphone, satellite,
courrier...)

� Patrimoine et vie de l'alpage
• Historique (relevés et études archéologiques

récentes, bâtiments anciens,
photographies...)

• Agriculture (vaches, moutons, chalets
d'alpage...)

• Vie de l'alpage (chalets, corvées collectives,
approvisionnement en vivres et matériaux...)

• Vieux objets

� Les secours
• Les risques (chutes, chutes de pierres,

avalanches, coup de soleil, déshydratation,
hypothermie...)

• Alerte des secours (absence réseau,
isolement, numéros, conditions météo,
secours nocturnes...)

• Soins sur place (défibrillateur, pharmacie
normalisée Pharefuge, pose d'une attelle...)

• Evacuation ( caravane, hélico )
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THÉMATIQUES

INFOS GÉNÉRALES

INFOS PRATIQUES
� N° REPERTOIRE : 1.17.311.18
� Capacité d'hébergement : 54
� Nombre d'étage : Ø
� WC en extérieur
� Périodes d'ouverture :  

15 juin -> 15 septembre
� Conditions : 2 dortoirs
� Séparation possible G/F : OUI
� Accueil handicapés : NON
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ADRESSE GESTIONNAIRE :
(communication hors fermeture)

La Glière
74740 SIXT FER À CHEVAL

Tél. Portable : 06.16.31.79.97/06.11.93.23.54

ADRESSE ADMINISTRATIVE :

Identique
Tél. Fixe : 09.88.18.42.93

ADRESSE PROPRIÉTAIRE :

M. & Mme Roland & Elisabeth MOGENIER
Chef Lieu

74740 SIXT FER À CHEVAL
Tél. Fixe : 04.50.34.47.01

Courriel : refugedesales@orange.fr
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CONTACTS

OBLIGATIONS
& 

RECOMMANDATIONS
� OBLIGATIONS: Ø

� RECOMMANDATIONS : Ø

� OBLIGATIONS: Ø

� RECOMMANDATIONS : Ø



Itinéraire 1 : Sixt par le Lignon

Départ : Le Lignon
Dénivelé : 700 m
Durée: 2h

Chemin balisé variante GR96.
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ITINERAIRES

Les autres itinéraires ne sont pas adaptés 
aux enfants de moins de 12 ans.
Les autres itinéraires ne sont pas adaptés 
aux enfants de moins de 12 ans.


