Agréement randonnée pédestre
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Organisation de |'épreuve

e Atelier alerter-secourir
 Randonnée pédestre
e S'orienter



Fiche agrément randonnée

Nom Prénom

Ecole Commune

Heure de départ randonnée : Heure d'arrivée randonnée :
Temps Points

Alerter les secours Lieu accident

Point

1

Se repérer (balises a poinconner)

Points
3 2 1
Se repérer (balises a encoder)
Points
5 4 3
Balises
1 2 3

Points
2 1 0

Points

Randonnée 8
Alerter 3
Lieu Acc 2
Se repérer 7
Total 20




Atelier Alerter-secourir

 Avant de démarrer la randonnée,
* Preéalable:

— Avoir lu le document « fiche technique alerter et
protéger »

* Contenu:

— Document a remplir de facon individuelle sur :
* La localisation de la victime,
* Quoi faire en cas d’accident de I'enseignant
* 5 minutes décomptées du temps de la randonnée



la carte
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Se repérer et s‘orienter

 Durant la randonnée,
* Préalable:
— Avoir consulter le document « |la cartographie »

e Contenu:
— 5 balises a poinconner,
— 5 balises a encoder.

l Balises

1 2 3 -




Validation de I'agrément

Points
Randonnée 8
Alerter 3
Lieu Acc 2
Se repérer 7
Total 20




